
Nach dem Schwimmen erfolgt der Ortswechsel zum Bethanien 
Center (Mirabellenstraße 2 in 17033 Neubrandenburg).
 
 

Je nach Teilnehmerzahl und Fortschritt des Wettkampfes kann 
es zu Zeitanpassungen von bis zu +/- 30 Minuten kommen. 
Bitte beachten Sie daher ein rechtzeitiges Erscheinen. 
Der Check-out erfolgt nach Zieleinlauf des letzten Sportlers 
durch Freigabe.

EHRUNGEN
Die Siegerehrung für die jeweils sechs erstplatzierten Mädchen 
und Jungen jeder Altersklasse findet gegen 16.15 Uhr statt. 

VERPFLEGUNG
Am Bethanien Center Neubrandenburg wird eine Verpflegung 
mit Essen und Getränken gewährleistet.

PARKEN
Schwimmen: Kostenpflichtige Parkplätze befinden sich direkt 
vor der Schwimmhalle bzw. in unmittelbarer Nähe. Dazu achten 
Sie bitte auf die Beschilderung in der Neustrelitzer Straße.
Rad/Lauf: Benutzen Sie von der Neustrelitzer Straße kommend 
auf der Mirabellenstraße die dritte Abfahrt rechts, um das Be-
thanien Center zu umfahren. Dort folgen Sie der Beschilderung 
bzw. den Anweisungen der Ordner.

Center Triathlon3. 28. September 2025
Wettkampfbesprechung und 
Einchecken Räder Schüler D:

12:30 Uhr

Rad/Lauf Start Schüler D: 12:45 Uhr

Wettkampfbesprechung und 
Einchecken Räder Schüler C:

13:15 Uhr

Rad/Lauf Start Schüler C: 13:30 Uhr

Wettkampfbesprechung und 
Einchecken Räder Schüler B:

14:15 Uhr

Rad/Lauf Start Schüler B: 14:30 Uhr

Wettkampfbesprechung und 
Einchecken Räder Schüler A:

15:15 Uhr

Rad/Lauf Start Schüler A: 15:30 Uhr
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VERANSTALTER 
Veranstalter des 3. neu.sw Center Triathlons am 28.09.2025 ist 
der SC Neubrandenburg e.V. 

Weitere Informationen finden Sie unter  
www.sc-neubrandenburg.de

WET TKAMPF ORT(E)
- neu.sw-Schwimmhalle Neubrandenburg 
  (Neustrelitzer Straße 5c in 17033 Neubrandenburg) und  
- Bethanien Center Neubrandenburg 
  (Mirabellenstraße 2 in 17033 Neubrandenburg)

WETTKAMPFREGELN
Der Wettkampf wird nach den Vorgaben der 
DTU-Sportordnung durchgeführt.

STRE CKEN  (IN KM):

ABLA UF SCHWIMMEN
Aus Platzmangel kann die Schwimmhalle ausschließlich nur von 
den Sportlern und deren Trainern/Betreuern betreten werden. 
Die Sportler einer Altersklasse verteilen sich auf die fünf 25m-
Schwimmbahnen. Maximal fünf Sportler schwimmen jeweils 

auf einer Bahn. Der Start erfolgt für alle gleichzeitig als Massen-
start, es wird auf den Bahnen im Kreisverkehr entgegengesetzt 
dem Uhrzeigersinn geschwommen. Die Schwimmzeit wird mit 
Anschlag an den Beckenrand gestoppt. Sollten mehr als 25 
Sportlerinnen oder Sportler in der Altersklasse gemeldet sein, 
werden 2 Läufe durchgeführt. Das Festhalten an den Leinen 
oder am Beckenrand ist erlaubt, nicht jedoch das Voranziehen 
daran.

ABLAUF RAD UND LAUF
Die Räder, Schuhe und Helme (Helmpflicht gem. § 24 DTU 
SpO) werden beim Check-In an frei wählbare Positionen in die 
Wechselzone gelegt. Der Start erfolgt barfuß (Socken erlaubt) 
am Eingang der Wechselzone in der Reihenfolge der Schwimm-
ergebnisse nach der Gundersen Methode, wobei jeder Sportler 
für das Einhalten seiner Startzeit selbst verantwortlich ist. Hier 
werden Wettkampfhelfer das Startprozedere leiten. Fehlstarts 
werden mit einer Zeitstrafe von 30 Sekunden bestraft, die auf 
die Endzeit angerechnet wird. Bei schlechten Witterungsbedin-
gungen kann der Veranstalter einen Start in Schuhen erlauben. 
Für das Zählen der Radrunden ist jeder Sportler selbst ver-
antwortlich. Bei Unterschreiten der geforderten Rundenanzahl 
kommt es zu einer Disqualifikation. In der Altersklasse Schüler 
D ist jeweils ein eigener Helfer in der Wechselzone erlaubt.
 
VORGABEN RAD
Für alle Schüleraltersklassen gilt eine maximale Abrolllänge von 
5,70 m. In der Altersklassen Schüler D, C und B sind Rennräder, 
gebogene Rennradlenker, Klick- und Hakenpedale verboten 
sowie eine Mindestreifenbreite von 35 mm vorgegeben. In der 

Altersklasse Schüler A gibt es bis auf die Abrolllänge, 
ebenfalls 5,70 m, und das Verbot von Klick -/ Hakenpe-
dale keine weiteren Einschränkungen. Das Radfahren er-
folgt auf einem 1 km Rundkurs, der für den öffentlichen 
Verkehr gesperrt ist. Das Windschattenfahren ist erlaubt. 
Das Laufen erfolgt auf der Innenseite der Radstrecke.

ANMELDUNG
Die Anmeldung ist online unter
my.tollense.timing.de vorzunehmen.

STARTGEBÜHREN
Bis zum 29.08.2025 beträgt die Startgebühr 15,00 Euro. 
Ab dem 30.08.2025 erhöht sich diese auf 20,00 Euro.

STARTPLÄTZE
In jeder Altersklasse gibt es (für die Mädchen und Jungen 
zusammen) maximal 50 Startplätze. Somit ist der Wett-
kampf auf insgesamt 200 Startplätze limitiert. Daher sind 
Voranmeldungen empfehlenswert. 

ZEITPLAN :

Anmeldung/Startunterlagen 9.15 Uhr

Einlass Schwimmhalle

Einschwimmen nach Beckenfreigabe

10.00 Uhr

Start Schwimmen Schüler D  10.30 Uhr

Start Schwimmen Schüler C  10.45 Uhr

Start Schwimmen Schüler B  11.20 Uhr

Start Schwimmen Schüler A  11.40 UhrParkplatz Bethaniencenter - Übersichtsplan

Schüler D (2018/2019) 0,05 1,0 0,2

Schüler A (2012/2013) 0,4 10,0 2,5

Schüler B (2014/2015) 0,2 5,0 1,0

Schüler C (2016/2017) 0,1 3,0 0,5


